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左金丸对胃肠道的调节作用=
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摘  要：目的= =研究左金丸在胃肠道调节方面的作用。方法= =通过 iÖ给予 MKNB甲基橙溶液，计算其胃残留率，观察左

金丸对小鼠胃排空的影响；通过 iÖ=RB的炭末，计算炭末推进率，观察左金丸对正常小鼠小肠运动的影响、对新斯的明

致小肠运动亢进的拮抗作用；观察左金丸对组胺致豚鼠离体回肠收缩的影响；iÖ 给予大鼠 aJ木糖溶液，N= h 后测定血

清木糖值，观察左金丸对大鼠小肠吸收的影响；iÖ 给予小鼠蓖麻油，观察左金丸的止泻作用。以戊己丸（加味左金）

和黄连有效成份小檗碱作参比。结果= = 左金丸对胃肠道有明显的调节作用，延长小鼠的胃排空时间，抑制胃排空；对

正常小鼠小肠运动的无明显影响，但能明显拮抗新斯的明所致的小鼠小肠运动亢进；明显抑制组胺引起的豚鼠离体回

肠收缩；明显抑制大鼠的小肠吸收功能；明显抑制蓖麻油造成的小鼠腹泻。结论= = 古方左金丸对胃肠道有明显的调节

作用，组方科学、合理。=
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AbstractW=lbjective= = qo= study= the= effects= of= traditionaä=Chinese=medicine=wuojin=miää= on= Öastrointestinaä= systemK=jethods= =
qhrouÖh=iÖ=ÖivinÖ=MKNB=methyä=oranÖe=soäutionI=the=Öastric=residuaä=rate=was=caäcuäatedI=and=the=effect=of=wuojin=miää=on=Öastric=
emptyinÖ=in=mice=was=observedK=_y=iÖ=administration=of=RB=carbon=powderI=the=advance=rate=of=carbon=powder=was=caäcuäatedI=
and=the=effect=of=wuojin=miää=on=intestinaä=motiäity=in=normaä=mice=and=the=antaÖonistic=effect=on=intestinaä=motiäity=hyperfunction=
induced=by=neostiÖmine=were=observedK=bffect=of=wuojin=miää=on=contraction=of=isoäated=Öuinea=piÖ=iäeum=induced=by=histamine=
was=observedK=After=aJxyäose=soäution=was=iÖ=Öiven=to=ratsI=the=serum=xyäose=äeveä=was=determined=N=h=äaterI=and=the=effect=of=
wuojin=miää=on=rat=intestinaä=absorption=was=observedK=qhe=antiJdiarrhea=effect=of=wuojin=miää=was=observed=by=ÖivinÖ=castor=oiä=to=
miceK=At=the=same=timeI=we=have=made=a=comparison=between=wuojin=miää=and=tuji=miääJberberineI=to=evaäuate=the=rationaäization=
of=wuojin=miääK=oesults= = ft=was=obvious=in=experimentaä=resuäts=that=wuojin=miää=had=a=reÖuäatinÖ=effect=on=Öastrointestinaä=systemK=
wuojin= miää= doseJdependentäy= inhibited= the= Öastric= emptyinÖK= wuojin= miää= demonstrated= more= effective= suppression= on= the=
acceäerated= movement= induced= by= neostiÖmineI= but= did= not= inhibit= normaä= intestinaä= transit= in= miceK= wuojin= miää= markedäy=
inhibited= sperm=motiäity= in=miceK=wuojin=miää= concentrationJdependentäy= inhibited= the= contraction= intensity= of= isoäated= iäeum=
muscäes=in=Öuinea=piÖs=induced=by=histamineK=wuojin=miää=markedäy=inhibited=diarrhea=induced=by=castor=oiäK=Compared=with=tuji=
miääJberberineI=the=effect=of=wuojin=miää=on=Öastrointestinaä=system=was=more=visibäe=in=the=same=doseK=Conclusion= = wuojin=miää=
has=obvious=reÖuäation=effect=on= the=Öastrointestinaä= tractI= there=are= indications= that= the=appäication=of=wuojin=miää= to=cäinic= is=
scientific=and=reasonabäeK=
hey=wordW=wuojin=miääX=Öastrointestinaä=systemX=Öastric=emptyinÖX=intestinaä=transitX=iäeum=contractionX=intestinaä=absorptionX=
diarrhea 
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左金丸对胃肠道的调节作用，源于黄连与吴茱

萸的协同作用，左金丸将辛温吴茱萸与苦寒黄连两

种截然不同性味的药物配伍，具有清肝泻火，降逆

止呕功效，在临床多用于肝气犯胃证，对于胃肠功

能紊乱有明显的治疗作用。=
本实验采用不同的药理模型研究左金丸对胃肠

道的调节作用，并采用加味左金（在左金丸的基础

上加入与黄连等量的有解痉止痛作用的白芍，又称

戊己丸）作为参比，同时在部分试验中还比较了左

金丸中黄连与吴茱萸配伍，与单用黄连有效成分小

檗碱的效果对比，以期对中药左金丸的用药组方的

科学合理性进行探讨。=
N= =材料=
NKN= =药物=

左金丸：褐色干浸膏，批号 OMNQNMOO，每克干

浸膏含有 Q= Ö 生药；戊己丸：褐色干浸膏，批号

OMNQNMOO，每克干浸膏含有 PKQR=Ö生药，均由天津

市现代医药开发研究所提供，临用前用蒸馏水配制

成不同浓度的溶液。=
盐酸小檗碱片，批号 NPMRMQ，规格 MKN= ÖL片，

东北制药集团沈阳第一制药有限公司生产；硫酸阿

托品注射液，批号 NPMPMN，规格 O=mi∶N=mÖ，天

津人民制药厂生产；溴新斯的明片：批号 NQMSOO，
规格 NR=mÖL片，上海信谊药厂有限公司生产。=
NKO= =实验动物=

pmc级 CaJN小鼠，雌雄各半，体质量（OQ±O）
Ö；pmc级tistar大鼠，雌雄各半，（OMM±OM）Ö；
pmc 级豚鼠，雄性，体质量（PMM±OM）Ö；均购自

北京维通利华实验动物技术有限公司，实验动物生

产许可证号为 pCuh（京）OMNOJMMMN。=
实验室条件：pmc 级动物实验室，温度（OP±

P）℃，相对湿度 QMB～TMB，NO=h明暗交替照明；

大小鼠均在动物洁净柜中饲养，饮用经净化器净化

的洁净水；饲料购自中国医学科学院实验动物研究

所繁育场。=
NKP= =主要仪器=

jO 型微孔板检测系统酶标仪，joäecuäar=
aevices 公司生产；jiUTM 型生理记录仪；西班牙

Aa=fkpqorjbkqp生产。=
O= =方法=
OKN= =对小鼠胃排空的影响=

取 CaJN小鼠 UM只，雌雄各半，体质量（OQ±
O）Ö，随机分成 U组：对照组，左金丸和戊己丸高、

中、低剂量组，阿托品（阳性药）组。对照组给予

同体积的纯净水；左金丸和戊己丸高、中、低剂量

组分别给予 OKM、NKM、MKR=Ö生药LkÖ；均 iÖ给药 P=d，
末次给药后禁食 NO=h，自由饮水，阿托品组 ip阿托

品 P=mÖLkÖ。NM=min后各组均 iÖ给予 MKNB甲基橙溶

液 MKO=mi，OM=min后断颈椎处死动物。=
摘取胃置于小烧杯中，加入 NM=mi蒸馏水，沿

胃大弯剪开胃，将胃内容物充分洗于蒸馏水中。用

RB的碳酸氢钠调 pe值至 SKM～SKR，倒入离心管中，

O=MMM=rLmin离心 NM=min，取上清液用分光光度计比

色（波长 QOM= nm），用蒸馏水调零，测胃中甲基橙

吸光度（A）值，以 MKNB甲基橙 MKO=mi加入 NM=mi
蒸馏水中摇匀后测得的 A值作为基数，计算甲基橙

胃残留率。=
甲基橙胃残留率＝胃中甲基橙 A值L基数甲基橙 A值=

胃排空抑制率＝（给药组甲基橙胃残留率－对照组甲基

橙胃残留率）L对照组甲基橙胃残留率=

OKO= =对正常小鼠小肠运动的影响=
CaJN小鼠 VS只，雌雄各半，动物分组及给药

均同“OKN”项，末次给药前禁食 NO=h，末次给药后

PM=min，阿托品 ip=NM=min后，iÖ=RB的炭末（混悬于

NMB的阿拉伯胶中）MKR=miL只，OM=min后断颈椎处

死小鼠，取出从幽门到结肠的肠管，观察炭末推进

距离和肠管的全长，并计算炭末推进率。=
炭末推进率＝炭末推进距离L肠管全长=

OKP= =对新斯的明致小肠运动亢进的拮抗作用=
取 CaJN小鼠 VM只，雌雄各半，体质量（OQ±

O）Ö，随机分成 V组：对照组，模型组，左金丸及

戊己丸高、中、低剂量组，小檗碱组。对照组和模

型组给予同体积的纯净水，左金丸及戊己丸高、中、

低剂量组分别给予 OKM、NKM、MKR=Ö生药LkÖ，小檗碱

组给予 QM=mÖLkÖ小檗碱，各组均 iÖ给药 P=d。末次

给药前禁食 NO=h，末次给药后 PM=min，除对照组外，

各组均 iÖ给予溴新斯的明 O=mÖLkÖ，NM=min后 iÖ给
予 R=B的炭末（混悬于 NMB的阿拉伯胶中）MKR=miL
只，NM=min后断颈椎处死小鼠，取出从幽门到结肠

的肠管，观察炭末推进距离和肠管的全长，并按下

式计算炭末推进率。=
OKQ= =对组胺致豚鼠离体回肠收缩的影响=

采用健康豚鼠 NM只，体质量（PMM±OM）Ö，雄

性，禁食 OQ=h后击脑致昏迷，剖腹取出自盲肠向上

回肠约 OM= cm，迅速放入充氧台氏液中，轻轻冲净

管腔内残留物质，剪下 OKM～OKR=cm肠管，缝合线两
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端部分结扎，上端同传感器相连，下端固定于离体

器官仪的恒温浴槽底部，浴槽中加入（PT±MKR）=℃
的台氏液 PM=mi，稳定 NM=min后，按以下顺序给药：

生理盐水（对照）、左金丸低剂量、戊己丸低剂量、

左金丸中剂量、戊己丸中剂量、左金丸高剂量、戊

己丸高剂量、阿托品，各组给药时均给予组胺，组

胺配成 RMM=μÖLmi，每次加入 MKN=mi，浴槽中终浓

度为 RM=μÖLPM=mi，左金丸、戊己丸配成 Q、O、N=Ö
生药LNM=mi，阿托品配成 P=mÖLNM=mi，每次均加入

MKP= mi，浴槽中左金丸、戊己丸终浓度为 Q、O、N=
mÖLmi，阿托品为 P= μÖLmi，记录肠管收缩幅度并

计算收缩抑制率。=
回肠收缩抑制率＝（对照组收缩幅度－给药组收缩幅

度）L对照组收缩幅度=
OKR= =对大鼠小肠吸收的影响=

动物分组及各组给药剂量均同“OKN”项，各组

均 iÖ给药 R=d，于第 Q次给药后禁食 OQ=h，自由饮

水，第 R天阿托品组 ip给予硫酸阿托品 P=mÖLkÖ（N=
miLNMM=Ö）。末次给药后 N=h即注射阿托品后 NR=min，
iÖ=PB的 aJ木糖溶液 O=miLNMM=Ö。N=h后自大鼠眼眶

采血 N=mi，N=RMM=rLmin离心 R=min，制备血清，测

定血清木糖值。=
血清木糖测定法：取不同试管标记“r”“p”

和“_”，r管分别加入待测的血清 MKMR=mi，p管
加入标准液 MKMR=mi（标准液：称 aJ木糖 NM=mÖ，
溶于 NMM=mi的 MKOR=ÖLdi的苯甲酸溶液中），_管

中加入蒸馏水 MKMR=mi，各管加入显色剂 R=mi混

匀（显色剂：间苯三酚 MKR=Ö，加 NMM=mi冰醋酸和

NM= mi 的盐酸充分溶解，置棕色瓶中备用）。于

NMM=℃水浴中加热 Q=min，取出冷水中冷却，用分

光光度计于 RRQ=nm波长处比色。以 _管调零点，

测定各管 A值。=
木糖值＝待测管 A值L标准管 A值=

小肠吸收抑制率＝（对照组木糖值－给药组木糖值）L

对照组血糖值=

OKS= =止泻作用实验=
取小鼠 UM只，雌雄各半，体质量（OM±O）Ö，

随机分成 U组：对照组，左金丸及戊己丸高、中、

低剂量组，小檗碱（阳性药）组。对照组给予同

体积纯净水，左金丸及戊己丸高、中、低剂量组

分别给予 OKM、NKM、MKR=Ö生药LkÖ，小檗碱组给予

小檗碱 QM= mÖLkÖ，各组均连续 iÖ给药 P= d。末次

给药后 PM=min=iÖ蓖麻油 MKO=miLNM=Ö，随即将小鼠

单只置于金属笼中，笼底垫滤纸，每小时更换滤

纸一次，连续 S=h，实验过程中禁食禁水，观察记

录小鼠稀便次数，并以每小时的累计稀便次数进

行统计。=
OKT= =统计学处理=

计量资料以 ±x s表示，实验结果用 vukms 统
计分析软件做 t检验。=
P= =结果=
PKN= =对小鼠胃排空的影响=

左金丸及戊己丸中、高剂量组可使小鼠甲基橙

胃残留率明显增加，与对照组比较差异显著（m＜
MKMR、MKMN），表明这两种药均可明显抑制小鼠的胃

排空。在相同剂量比较时，二者的作用基本一致。

结果见表 N。=

表 N= =左金丸对小鼠胃排空的影响( x±sI=n=Z=NM)=
qable=N= = bffects=of=wuojin=mill=on=gastric=emptying= in=mice=
E x±sI=n=Z=NMF=

组别=
剂量L=
EÖ·kÖ−NF=

甲基橙胃残留

率LB=
胃排空抑制率LB=

对照= µ= QUKS±NOKS= µ=

阿托品= MKMMP= TSKU±NRKRGG= RUKM=

左金丸= MKR= QTKQ±SKS= －OKR=

= NKM= SOKN±NQKVG= OTKU=

= OKM= SPKO±TKUGG= PMKM=

戊己丸= MKR= QUKQ±RKT= －MKQ=

= NKM= SMKP±NNKVG= OQKN=

= OKM= SSKS±NQKTGG= PTKM=

与对照组比较：Gm＜MKMR= = GGm＜MKMN=
Gm Y=MKMR= = GGm Y=MKMN=vs=controä=Öroup=

PKO= =对正常小鼠小肠运动的影响=
左金丸、戊己丸各剂量组对正常小鼠的小肠运

动均无明显影响，与对照组比较差异明显。结果见

表 O。=
PKP= =对新斯的明致小肠运动亢进的拮抗作用=

与对照组比较，模型组炭末推进率明显增加，

表明在本实验条件下给予新斯的明可使小鼠小肠

炭末推进率增高；左金丸及戊己丸中、高剂量组可

剂量相关性地显著抑制新斯的明致小鼠小肠炭末

推进率增高，与模型组比较差异显著（m＜MKMR、
MKMN）。表明二者均可明显抑制新斯的明所致小鼠

小肠运动亢进，在相同剂量比较时作用基本一致。

结果见表 P。=
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表 O= =左金丸对正常小鼠小肠运动的影响( x±sI=n=Z=NO)=
qable=O= = bffects=of=wuojin=mill=on=normal=intestinal=transit=in=
mice=E x±sI=n=Z=NOF=

组别= 剂量LEÖ·kÖ−NF= 炭末推进率B=

对照= µ= UQKN±SKPV=

阿托品= MKMMP= RNKP±NOKQGG=

左金丸= MKR= UPKQ±NPKT=

= NKM= UPKM±NMKS=

= OKM= UTKV±TKO=

戊己丸= MKR= USKO±NPKU=

= NKM= URKT±SKT=

= OKM= UQKU±SKV=

与对照组比较：GGm＜MKMN=
GGm Y=MKMN=vs=controä=Öroup=

表 P= =左金丸对新斯的明致小鼠小肠运动亢进的影响( x±
sI=n=Z=NM)=
qable= P= = bffective= suppression= of= wuojin= mill= on= accelerated=
movement=induced=by=neostigmine=E x±sI=n=Z=NMF=

组别= 剂量L（Ö·kÖ−N）= 炭末推进率LB=

对照= µ= QVKT±NTKQ=

模型= µ= TVKM±QKTGG=

小檗碱= QMKM= TMKO±RKQ@@=

左金丸= MKR= TQKP±SKV=

= NKM= TOKV±TKR@=

= OKM= SSKN±UKM@@=

戊己丸= MKR= TQKQ±UKT=

= NKM= TPKP±RKQ@=

= OKM= SRKS±SKS@@=

与对照组比较：GGm＜MKMN；与模型组比较：@m＜MKMR= = @@m＜MKMN=
GGm Y=MKMN=vs=controä=ÖroupX=@m Y=MKMR= = @@m Y=MKMN=vs=modeä=Öroup=

=
PKQ  对豚鼠离体回肠的影响 

左金丸及戊己丸中、高剂量组均可使组胺所致

豚鼠离体回肠收缩明显抑制，与对照组比较差异显

著（m＜MKMR、MKMN）；回肠收缩抑制率随左金丸和

戊己丸浓度的增加而增大，在相同剂量比较时，左

金丸的作用更加明显，高剂量组抑制率可达

RSKSMB。结果见表 Q。=
PKR= =对大鼠小肠吸收的影响 

左金丸及戊己丸中、高剂量组可使大鼠血清木

糖水平明显下降，与对照组比较差异显著（m＜MKMR、

MKMN），表明二者均可明显抑制大鼠小肠吸收，且相

同剂量下作用基本一致。结果见表 R。=

表 Q= =左金丸对豚鼠离体肠管的影响( x±sI=n=Z=NM)=
qable=Q= = bffects=of=wuojin=mill=on=isolated=ileum=muscles=in=
guinea=pigs=E x±sI=n=Z=NMF=

组别= 终浓度L
（mÖ·mi−N）= 收缩幅度Lmm= 收缩抑制率LB=

对照= µ= OPKP±RKU= µ=

阿托品= MKMMP= NQKM±NKSGG= PVKVN=

左金丸= N= NTKN±QKPG= OSKSM=

= O= NQKS±QKSGG= PTKPM=

= Q= NMKN±QKSGG= RSKSM=

戊己丸= N= OMKS±RKN= NNKRV=

= O= NTKU±RKMG= OPKSM=

= Q= NQKS±QKPGG= PTKPQ=

与对照组比较：Gm＜MKMR= = GGm＜MKMN=
Gm Y=MKMR= = GGm Y=MKMN=vs=controä=Öroup=

表 R= =左金丸对小鼠小肠吸收的影响( x±sI=n=Z=NM)=
qable= R= = bffects= of= wuojin= mill= on= contraction= intensity= in=
mice=E x±sI=n=Z=NMF=

组别= 剂量LEÖ·kÖ−NF= 血清木糖值=
小肠吸收抑

制率LB=
对照= µ= NUKU±QKR= µ=

阿托品= MKMMP= NRKM±OKVG= OMKO=

左金丸= MKR= NRKU±QKQ= NSKM=

= NKM= NQKN±QKPG= ORKM=

= OKM= NMKP±OKNGG= QRKO=

戊己丸= MKR= NSKU±PKU= NMKS=

= NKM= NPKT±QKSG= OTKN=

= OKM= VKU±NKSGG= QTKV=

与对照组比较：Gm＜MKMR= = GGm＜MKMN=
Gm Y=MKMR= = GGm Y=MKMN=vs=controä=Öroup=

PKS= =止泻作用实验=
左金丸虽为清泻肝火，止呕降逆方，但一些临

床工作者根据中医辨证治疗的理论，用其治疗一些

肠道疾患，如痢疾、腹泻、胃肠功能紊乱等，效果

明显。泄泻是以大便次数增多，粪质稀薄或如水样

为其主症，是临床常见疾病，而用左金丸治疗本病

多有良效。本实验采用蓖麻油致小鼠腹泻，研究了

左金丸的止泻作用，并采用戊己丸作为参比，同时

以小檗碱作为阳性对照，对三者的作用进行了比较。=
结果表明，左金丸各剂量组在给药 O= h后，可
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明显抑制小鼠由蓖麻油引起的累计稀便次数，与

对照组比较差异显著（m＜MKMR、MKMN），表明本品

具有较好的止泻作用。其中 O=Ö生药LkÖ剂量的左

金丸作用比提纯的小檗碱的作用更为明显，同时

在该剂量时，左金丸的作用也比戊己丸略强。结

果见表 S。=

表 S= =左金丸对蓖麻油所致小鼠腹泻的影响( x±sI=n=Z=NM)=
qable=S= = bffects=of=wuojin=mill=on=inhibited=diarrhea=in=mice=E x±sI=n=Z=NMF=

组别=
剂量L=

（Ö·kÖ−N）=
累计稀便次数L次=

N=h= O=h= P=h= Q=h= R=h= S=h=
对照= µ= NKQ±NKR= QKR±NKU= SKS±OKR= UKS±PKO= NMKP±PKV= NNKN±QKN=

小檗碱= MKMMQ= MKS±NKP= NKU±OKMGG= PKM±OKPGG= QKP±OKRGG= RKR±OKUGG= SKM±PKNGG=

左金丸= MKR= NKN±NKN= OKO±NKMGG= PKU±NKQGG= RKQ±OKOG= SKN±OKPGG= SKT±OKRGG=

= N= MKT±NKN= NKV±NKTGG= PKP±NKPGG= QKR±OKOGG= RKU±OKTGG= SKQ±PKMGG=

= O= NKM±NKO= OKO±NKRGG= OKQ±NKSGG= PKM±NKUGG= PKQ±NKUGG= PKU±OKPGG=

戊己丸= MKR= MKQ±MKT= OKR±NKRG= QKS±OKN= RKS±OKNG= SKR±OKVG= SKT±PKMGG=

= N= MKS±MKU= NKT±NKVGG= PKQ±NKUGG= QKS±NKUGG= RKQ±OKNGG= RKU±OKPGG=

= O= NKM±NKO= OKP±NKQGG= PKT±OKOGG= RKS±OKSGG= SKT±PKOG= TKQ±PKPG=

与对照组比较：Gm＜MKMR= = GGm＜MKMN=
Gm Y=MKMR= = GGm Y=MKMN=vs=controä=Öroup=

Q= =讨论=
实验结果表明，左金丸具有明显的抑制胃肠运

动亢进的作用，能明显抑制由新斯的明引起的小鼠

小肠运动亢进，但对正常小鼠的小肠运动却无明显

影响，并能抑制组胺引起的豚鼠离体回肠收缩，同

时具有明显的止泻作用，还可以抑制小肠吸收。戊

己丸在这些方面的作用与左金丸基本一致，但在相

同剂量比较时，左金丸的作用更为明显一些。在左

金丸中，以黄连为主药，辅以吴茱萸，吴茱萸能助

疏肝解郁；同时兼能制黄连之寒，防其寒凉伐胃之

弊，因此药效更为明显。=
吴茱萸的主要活性成分是吴茱萸次碱，吴茱萸

次碱具有抑制胃肠道运动亢进的作用，其机制可能

与其对抗胆碱能神经功能亢进有关。同时吴茱萸次

碱还具有显著的抗炎作用，可直接抑制 CluO的活

性，或通过抑制花生四烯酸的释放来减少 mdb的合

成，而 mdb作为一主要的炎性介质在溃疡性结肠炎

的病理过程中具有重要作用。因此，吴茱萸的抗炎

和对胃肠道运动亢进的抑制作用，是左金丸临床上

用于调节胃肠道运动或缓解腹痛腹泻等症状的作用

基础。=
生理状态下，胃肠道的运动受自主神经壁内神

经丛的支配，胃肠道激素、局部体液因素如组胺、

前列腺素等及一些物理化学因素对胃肠道运动也有

调节作用。左金丸对正常小鼠胃排空有明显的抑制

作用，且呈剂量相关性，提示在完整的神经体液因

素调节下，左金丸对胃运动呈现抑制作用。新斯的

明是胆碱酯酶抑制剂，能使局部乙酰胆碱浓度增加，

引起肠蠕动亢进。左金丸对新斯的明所引起能肠蠕

动亢进具有显著的对抗作用。提示左金丸对胃肠运

动抑制可能与其作用于胆碱能神递质有关。在离体

肠管收缩实验中，左金丸对组胺所引起豚鼠回肠收

缩有显著的对抗作用，表明了左金丸对肠管运动存

在非特异性抑制的一面。实验结果表明，左金丸能

延缓实验动物胃排空，缓解离体肠管平滑肌痉挛，

抑制亢进的胃肠运动，其机制可能与其对抗胆碱能

神经对胃肠道运动支配有关。同时，左金丸对正常

小鼠的肠蠕动影响很小，提示左金丸对肠道运动的

抑制作用可能主要集中在对抗肠管的异常运动上。

这些实验结果表明，左金丸不仅对胃粘膜有明显的

保护作用，也能够治疗胃肠道运动亢进所致的胃肠

道功能紊乱，表明左金丸对胃肠道功能的调节确实

具有积极的意义。=
随着现代药理和临床研究的不断深入，通过对左

金丸各种作用机制了解的不断加深，左金丸这种古老

的中药方剂必然在现代临床上发挥更加广泛的作用。=
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